Trouwen tijdens de istïbra'e 



Istibra'e (sl >! ^ul) in de shari'ah betekent: de periode waarin een vrouw 
in een bepaalde situatie niet mag trouwen en geen seksuele 
gemeenschap of voorspel mag hebben om te kijken of zij zwanger is 
of niet. Deze situaties zijn er drie: 

• een vrouw die verboden seksuele gemeenschap heeft gehad i.e. 
overspel. 

• of een vrouw die verkracht is. 

• of een vrouw die een foute seksuele gemeenschap heeft gehad. 
Bijvoorbeeld; zuster X overnacht bij zuster Y en de echtgenoot 
van zuster Y was op reis en komt thuis en heeft seksuele 
gemeenschap met zuster X denkende dat het zijn echtgenote 
zuster Y is. zuster X is dan zo een voorbeeld, ze heeft geen 
overspel gepleegd en is niet verkracht, maar ze wordt wakker 
terwijl ze onbewust seksuele gemeenschap heeft gehad. 



De periode van de istïbra'e is als de periode van de iddah, drie 
menstruatie periodes of een bevalling. 

Het is haram om een huwelijksaanzoek te doen bij een vrouw die in 
de istibra'e is. Als een vrouw een haram seksuele gemeenschap heeft 
gehad met een persoon dan is het ook haram voor hem om een 
huwelijksaanzoek bij haar te doen tijdens haar istibra'e. Ook al zou hij 
de enige zijn die geëjaculeerd heeft in haar baarmoeder, want zijn 
sperma wordt als bedorven gezien en als die vrouw van hem 
zwanger is geworden tijdens die overspel dan wordt dat kind niet als 



hem kind gezien in de shari'ah. 

Als een vrouw die in de periode van istibra'e toch gaat trouwen, dan 
is die trouwakte ongeldig en moet het ontbonden worden, of zij nou 
trouwt met diegene die overspel met haar heeft gedaan of iemand 
anders. 

En als een vrouw die in de periode van istibra 'e toch gaat trouwen 
met een andere man dan met wie ze haram seksuele gemeenschap 
heeft gehad en daarbij nog aangeraakt wordt met lust of gekust 
wordt met lust door die man dan is die huwelijksakte en ongeldig en 
ze mogen nooit meer met elkaar trouwen. 

Maar als deze man tijdens de periode van istibra'e haar niet met lust 
aanraakt of met lust kust, maar dit pas doet nadat haar periode van 
istibra'e voorbij is, dan worden ze niet voor altijd haram voor elkaar, 
maar die huwelijksakte is wel zowiezo ongeldig. 

En als de vrouw die in de periode van istibra'e is trouwt met een 
andere man dan met wie ze haram seksuele gemeenschap heeft 
gehad en daarbij nog tijdens de periode van istibra'e of daarna met 
deze man een seksuele gemeenschap heeft dan worden ze voor altijd 
haram voor elkaar. 

Dus de verschil zit hem in of ze seksuele gemeenschap hebben of 
niet. als ze seksuele gemeenschap hebben dan worden ze voor altijd 
haram voor elkaar of dit nou tijdens de periode van istibra'e is of 
daarna. Maar als het alleen gaat om voorspel, dus aanraken met lust 
of kussen met lust dan worden ze voor altijd haram voor elkaar als 
dit alleen gebeurt tijdens de periode van de istibra'e. Als dit gebeurt 
na de periode van de istibra'e dan worden ze niet voor altijd verboden 
voor elkaar. Dus hier behandel ik alleen de kwestie van worden ze 



voor altijd verboden voor elkaar of niet en ik schrijf niet over of de 
akte, want die is zowiezo ongeldig. 

Als de vrouw die in de periode van istibra'e toch trouwt, maar nu met 
de man met wie ze haram seksuele gemeenschap heeft gehad, 
waardoor die periode van istibra'e moest ingaan. En daarbij heeft zij 
seksuele gemeenschap met hem; dan moet de huwelijksakte 
ontbonden worden zonder talaaq(scheiding) en er is geen erfenis 
tussen hen en geen iddah van overlijden. Als zij hierna zwanger 
wordt van dezelfde man, maar na een menstruatie en ze bevalt zes 
maanden na de huwelijksakte dan wordt het als zijn wettelijk kind 
gezien. 

Maar als de bevalling voor de zes maanden na de huwelijkskate 
gebeurt, dan is het kind niet zijn wettelijke kind, want deze bevalling 
is de gevolg van de bevruchting tijdens hun overspel. 

Als de huwelijksakte ontbonden is dan kan hij na haar istibra 'e 
periode met haar trouwen. 

Waarom dit allemaal? 

Omdat het huwelijk een prominente plek heeft in de shari'ah en als 
iemand trouwt dan moet de vrouw's baarmoeder vrij zijn van 
bedorven sperma of van andermans sperma, zodat als haar 
echtgenoot met haar seksuele gemeenschap heeft dat zijn sperma 
zich niet mengt met de andere bedorven sperma en dan weet men 
niet wie de echte vader is. 
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